
ผลงานวิจัยที่ตีพิมพ์เผยแพร่ปี พ.ศ. 2568  

 

ลำดับ ชื่อโครงการ ผู้เขียน ชื่อหลัก/

ผู้ประพันธ์

บรรณกิจ/ผู้

ร่วม 

ปี คศ.  วารสาร ฐานข้อมูล  

1 Effects of yoga on 

depressive symptoms in 

women with pregnancy: 

A systematic review and 

meta-analysis 

Sasinun Punsuwun (First author) 

Sarah Oerther (Co-author) 

Chuntana Reangsing 

(Corresponding author) 

 

ชื่อหลัก 2025 Heliyon 11 

(e41664)  
Scopus Q1 

https://doi.org/10.1016/j.heliyon.2025.e41664 

2 Risk factors on length of 

stay among pulmonary 

tuberculosis patients: A 

systematic review and 

meta-analysis 

Dao Weiangkham (First author) 

Adinat Umnuaypornler (Co-

author) 

Surasak Saokaew (Corresponding 

author) 

Neeranuch Wongcharoen (Co-

author) 

Samrerng Prommongkol (Co-

author) 

Jutamas Ponmark (Corresponding 

author) 

ชื่อหลัก 2025 International 

Journal of 

Nursing 

Studies 

Advances 

8(100316)1-11 

Scopus Q1 

DOI: 10.1016/j.ijnsa.2025.100316 

https://doi.org/10.1016/j.heliyon.2025.e41664
https://doi.org/10.1016/j.ijnsa.2025.100316


ลำดับ ชื่อโครงการ ผู้เขียน ชื่อหลัก/

ผู้ประพันธ์

บรรณกิจ/ผู้

ร่วม 

ปี คศ.  วารสาร ฐานข้อมูล  

3 Effects of mindfulness-

based interventions 

(MBIs) on quality of 

sleep among patients 

with cancer: A 

systematic review and 

meta-analysis of 

randomized controlled 

trials 

Chuntana Reangsing (First 

author& Corresponding author) 

Sasinun Punsuwun (Co-author) 

Sarah Oerther (Co-author) 

 

ผู้ร่วม 2025 Journal of 

Psychosomatic 

Research 

Volume 192, 

May 2025, 

112110 

Scopus Q1 

https://doi.org/10.1016/j.jpsychores.2025.112110 
 

4 Ability of a New Fear of 

Falling Scale in 

Assessing 

Fall Risk and Its 

Correlation 

with Functional Balance 

in 

Community-Dwelling 

Older 

Adults 

Puttipong Poncumhak (First 

author) 
Arunrat Srithawong (Co-author) 

Wilairat Namwong (Co-author)  

Winut Duangsanjun 

(Corresponding author) 

ผู้ประพันธ์

บรรณกิจ 

2025 , Physical 

activity and 

health 

Volume 9 (1)  

(July 2025) 

Scopus Q1 

DOI: 10.5334/paah.459 

https://doi.org/10.1016/j.jpsychores.2025.112110
https://doi.org/10.5334/paah.459


ลำดับ ชื่อโครงการ ผู้เขียน ชื่อหลัก/

ผู้ประพันธ์

บรรณกิจ/ผู้

ร่วม 

ปี คศ.  วารสาร ฐานข้อมูล  

5 

 

Effects of 

Mindfulness-Based 

Interventions on 

Patients with Anxiety 

in Cancer: A 

Systematic Review 

and Meta-Analysis 

Chuntana Reangsing, Sasinun 

Punsuwun,  

Sathit Wongsuraprakit 

ผู้ร่วม 2025 JOURNAL OF 

INTEGRATIVE AND 

COMPLEMENTARY 

MEDICINE 

Volume 31 (12)  
pp. 1031--1044 
 

Scopus Q1 

https://doi.org/10.1089/jicm.2024.0943 
 

6 

 

Health literacy, social 

support, self-

management behavior, 

and quality of life 

among community-

dwelling older adults 

with hypertension in 

Northern Thailand 

 

Wimonthip Phuangkhem (First 

author& Corresponding) 

Sutthida Phongphanngam (Co-

author) 

 Paralee Opasanant (Co-author) 

Ampicha Nawai (Co-author) 

Ratchneewan Ross(Co-author) 

 

ชื่อหลัก/

ผู้ประพันธ์

บรรณกิจ 

2025 Geriatric 

Nursing volume 

64 

30 June 2025 

 

Scopus Q1 

https://doi.org/10.1016/j.gerinurse.2025.103427 
 

7. Perspectives of 

multidisciplinary 

Paralee Opasanunt (First author) ชื่อหลัก 2025 PLOS ONE 

Volume 20 (9)  
Scopus Q1 

https://doi.org/10.1371/journal.pone.0331453 

https://doi.org/10.1089/jicm.2024.0943
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0197457225002708
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0197457225002708
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0197457225002708
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0197457225002708
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0197457225002708
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0197457225002708
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0197457225002708
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0197457225002708
https://doi.org/10.1016/j.gerinurse.2025.103427
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0331453


ลำดับ ชื่อโครงการ ผู้เขียน ชื่อหลัก/

ผู้ประพันธ์

บรรณกิจ/ผู้

ร่วม 

ปี คศ.  วารสาร ฐานข้อมูล  

healthcare providers 

in elderly daycare 

centers: Challenges, 

opportunities and 

impacts on geriatric 

care in Chiangrai 

Municipality, Thailand 

Panitsara Leekuan 

(Corresponding author) 

 

19 September 

2025 

 

 

8. Pesticide Exposure 

and the Risk of  

Depression, Anxiety, 

and Suicide:  

A Meta-Analysis 

Prasert Kham-ai (First author& 

Corresponding) 

Mattika Chaichan (Co-author) 

Narisara Sripo1(Co-author) 

Kanyaphat Pongchangyou(Co-

author) 

 Dao Weiangkham (Co-author) 

Karen Heato(Co-author) 

ผู้ร่วม 2025 Western Journal of 

Nursing Research 
October,2025 

Scopus Q1 

DOI: 10.1177/01939459251383089 
 

9. Effects of Executive 

Function-Specific 

Activity Program on 

Pradchayaporn Thisara, Jutamas 

Ponmark,* Idchayar Monsang, 

Jatuporn Chairach,    

ชื่อหลัก 2025 Pacific Rim 

International 

Journal Research 

Volume 30 (1)  

Scopus Q3 

https://doi.org/10.60099/prijnr.2026.275709 
 

https://doi.org/10.1177/01939459251383089
https://doi.org/10.60099/prijnr.2026.275709


ลำดับ ชื่อโครงการ ผู้เขียน ชื่อหลัก/

ผู้ประพันธ์

บรรณกิจ/ผู้

ร่วม 

ปี คศ.  วารสาร ฐานข้อมูล  

Parenting Practices 

and Executive 

Functions among 

Preschool Children: A 

Quasi-Experimental 

Study 

 

Nitjaree Jaroonrattanawichian January-March 

2026. pp.25-41 
 

10 Effect of 

mindfulness-based 

interventions (MBIs) 

on headache pain in 

migraine patients: A 

systematic review 

and meta-analysis 

Chuntana Reangsing (First 

&Corresponding author) 

Sasinun Punsuwun (Co-author) 

Sarah Oerther (Co-author) 

 

ชื่อหลัก 2025 General Hospital 

Psychiatry 

Volume 

98, January–

February 2026, 

Pages 107-115 

Scopus Q1 

https://doi.org/10.1016/j.genhosppsych.2025.12.013 

11 The Effects of a 

Health Literacy 

Linya Tesamut(First 

&Corresponding author) 

Patcharin Sungwan(Co-author) 

ชื่อหลัก/

ผู้ประพันธ์

บรรณกิจ 

2025 Journal of Primary 

Care & Community 

Health 

Scopus Q1 

https://doi.org/10.1177/21501319251412653  
 

https://www.sciencedirect.com/journal/general-hospital-psychiatry/vol/98/suppl/C
https://www.sciencedirect.com/journal/general-hospital-psychiatry/vol/98/suppl/C
https://doi.org/10.1016/j.genhosppsych.2025.12.013
https://doi.org/10.1177/21501319251412653


ลำดับ ชื่อโครงการ ผู้เขียน ชื่อหลัก/

ผู้ประพันธ์

บรรณกิจ/ผู้

ร่วม 

ปี คศ.  วารสาร ฐานข้อมูล  

Promotion Program 

on Health Behaviors 

and Blood Pressure 

Levels Among 

Uncontrolled 

Hypertensive 

Patients: 

A Quasi-

Experimental Study 

Jintana Somrit(Co-author) 

12 Acupuncture and 

Acupressure for 

Cancer Symptom 

Management: an 

Opinion Statement 

Based on Preliminary 

Evidence Mapping 

Nada Lukkahatai 

 Jingyu Zhang 

Chitchanok Benjasirisan, 

Sutthida Phongphanngam, 

Aomei Shen, Phakjira 

Jaiman, Jennifer Kawi, 

Thomas J. Smith & Leorey N. 

Saligan  

ผู้ร่วม 2025 Volume 27 หน้า 
1-15 

Scopus Q1 

https://link.springer.com/article/10.1007/s11864-025-

01369-7 
 

https://link.springer.com/article/10.1007/s11864-025-01369-7
https://link.springer.com/article/10.1007/s11864-025-01369-7


ลำดับ ชื่อโครงการ ผู้เขียน ชื่อหลัก/

ผู้ประพันธ์

บรรณกิจ/ผู้

ร่วม 

ปี คศ.  วารสาร ฐานข้อมูล  

 

 

13 ผลการพัฒนาสมรรถนะ

ของพยาบาลวิชาชพีใน

การดูแลผู้ป่วยที่ใช้

เครื่องช่วยหายใจขณะส่ง

ต่อ 

วีรยาพร ความเพียร 

 ณีรนุช วงค์เจริญ 

 ภูมินทร์ ดวงสุรยิะ 

 นิตยา ทานันท์ 

ผู้ประพันธ์

บรรณกิจ 

2025 วารสารอนามัย

สิ่งแวดล้อม 

และสุขภาพ

ชุมชน 

ปทีี่ 10 ฉบับท่ี 

1: 322-331 

TCI 3 

https://he03.tci-

thaijo.org/index.php/ech/article/view/3804 

14 ผลของการนวดเต้านม

ร่วมกับการประคบร้อน

ต่อการไหลของน้ำนมใน

มารดาหลังคลอดปกติ 

สายหยุด ภาชะนนท์  

พิมพ์ใจ ลังการ์พินธุ์ 

นันทภัค สมฤทธิ์ 

กฤตยา วงศ์ใหญ ่

ผู้ประพันธ์

บรรณกิจ 

2525 วารสารอนามัย

สิ่งแวดล้อม 

และสุขภาพ

ชุมชน 

ปทีี่ 10 ฉบับท่ี 

1: 373-381 

 

TCI 3 

https://he03.tci-

thaijo.org/index.php/ech/article/view/3842 

15 ผลของโปรแกรมส่งเสริม

การรับรูภ้าวะสุขภาพและ

การสนับสนุนทางสังคม

ต่อความมั่นคงด้าน

ศิริพร แสงศรีจันทร์ 

ปะราลี โอภาสนันท์ 

พรทิพย์ ปาอนิ 

ชือ่หลัก 2525 วารสารวิจัย

การพยาบาล

และการ

สาธารณสุข 

TCI1 

https://he02.tci-

thaijo.org/index.php/jnphr/article/view/269923 

 

https://he03.tci-thaijo.org/index.php/ech/article/view/3804
https://he03.tci-thaijo.org/index.php/ech/article/view/3804
https://he03.tci-thaijo.org/index.php/ech/article/view/3842
https://he03.tci-thaijo.org/index.php/ech/article/view/3842
https://he02.tci-thaijo.org/index.php/jnphr/article/view/269923
https://he02.tci-thaijo.org/index.php/jnphr/article/view/269923


ลำดับ ชื่อโครงการ ผู้เขียน ชื่อหลัก/

ผู้ประพันธ์

บรรณกิจ/ผู้

ร่วม 

ปี คศ.  วารสาร ฐานข้อมูล  

สุขภาพในผู้สูงอายุโรคไม่

ติดต่อเรื้อรัง จังหวัด

พะเยา 

Vol.5 No.1  

page1-18 

 

16 ผลของการใชแ้นว

ปฏิบัติการพยาบาลผู้ท่ี

ได้รับออกซเิจนอัตราการ

ไหลสูง ต่อความสำเร็จใน

การบำบัดและการใส่ท่อ

ช่วยหายใจล่าช้าในผู้ป่วย

อายุรกรรม 

จีรนันท์ สุทธิวรานันท ์ 

วิมลทพิย์ พวงเข้ม  

สุทธดิา พงษ์พันธ์งาม 

ผู้ประพันธ์

บรรณกิจ 

2525 วารสารวิจัย

การพยาบาล

และการ

สาธารณสุข 

Vol.5 No.2 

Page 1-18 

TCI1 

https://he02.tci-

thaijo.org/index.php/jnphr/article/view/272438 
 

 

17 ผลของการใช้นวัตกรรม 

Power of Syringe ต่อก 

าลังกล้ามเนื้อมือ แรงบีบ

มือและความพึงพอใจ

ของผู้ป่วยโรคหลอดเลือด

สมอง 

ณรีนุช  วงค์เจริญ 

พรทิพย์  ปาอิน (ผู้ประพันธ์บรรณ

กจิ) 

เกียรติศักดิ ์ อองกุลนะ 

พัชรนิทร์  ไชยบาล 

วิชานีย์  ใจมาลัย 

 

ชื่อหลัก 2525 วารสารวิจัย

การพยาบาล

และ

วิทยาศาสตร์

สุขภาพ 

ปทีี่ 17 ฉบับที่ 1 

มกราคม – 

มิถุนายน 2568 

หน้า 1-19 

TCI1 

https://he01.tci-

thaijo.org/index.php/unc/article/view/e272565 

 

 

https://he02.tci-thaijo.org/index.php/jnphr/article/view/272438
https://he02.tci-thaijo.org/index.php/jnphr/article/view/272438
https://he01.tci-thaijo.org/index.php/unc/article/view/e272565
https://he01.tci-thaijo.org/index.php/unc/article/view/e272565


ลำดับ ชื่อโครงการ ผู้เขียน ชื่อหลัก/

ผู้ประพันธ์

บรรณกิจ/ผู้

ร่วม 

ปี คศ.  วารสาร ฐานข้อมูล  

18 ผลของแอปพลิเคชัน 

LINE OA Are you OK? 

ต่อภาวะซึมเศร้าและการ

ฆ่าตัวตายซ้ำในผู้ป่วย

พยายามฆ่าตัวตายท่ีมี

ภาวะซมึเศรา้ 

โรงพยาบาลพะเยา 

ธรีนเรศ เพ็ชรกุล 

พิมพิมล วงศ์ไชยา 

 

ผู้ประพันธ์

บรรณกิจ 

2525 วารสาร

สุขภาพจิตแห่ง

ประเทศไทย 

ปทีี่ 33 ฉบับที่ 

2 

หน้า 91-100   

TCI2 

https://he01.tci-

thaijo.org/index.php/jmht/article/view/274723 
 

19 ผลของโปรแกรมเสรมิสร

างสมรรถนะแหงตนใน

การปฏเิสธการดื่มแอ

ลกอฮอลตอพฤติกรรม

การดื่มแอลกอฮอลของผู

ปวยซึมเศรา โรงพยาบาล

ดอกคําใต จังหวัดพะเยา 

รัดดารัตน โกจะกัง  

 พยาม การดี 

ผู้ร่วม 2525 วารสารการ

พยาบาลและ

การดูแลสุขภาที่ 

43 ฉบับที่ 4 : 

ตุลาคม – 

ธันวาคม 2568

พ 

TCI1 

https://he01.tci-thaijo.org/index.php/jnat-

ned/article/view/279475 
 

 

20 รูปแบบการมสี่วนร่วมใน

การสรา้งความปลอดภัย

ทางถนนในชุมชนของ

โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตำบล บา้นร่อง

พิศษิฐ์ สมงาม 

ณรีนุช วงค์เจริญ 

ผู้ประพันธ์

บรรณกิจ 

2525 วารสารวิชาการ

สาธารณะสุข ปี

ที่ 34 ฉบับท่ี 5 

หน้าท่ี 857-

867 

TCI1 

https://thaidj.org/index.php/JHS/article/view/14744 
 

 

https://he01.tci-thaijo.org/index.php/jmht/article/view/274723
https://he01.tci-thaijo.org/index.php/jmht/article/view/274723
https://he01.tci-thaijo.org/index.php/jnat-ned/article/view/279475
https://he01.tci-thaijo.org/index.php/jnat-ned/article/view/279475
https://thaidj.org/index.php/JHS/article/view/14744


ลำดับ ชื่อโครงการ ผู้เขียน ชื่อหลัก/

ผู้ประพันธ์

บรรณกิจ/ผู้

ร่วม 

ปี คศ.  วารสาร ฐานข้อมูล  

ยาง ตำบลลอ อำเภอจุน 

จังหวัดพะเยา 

21 ปัจจัยทำนายผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรยีนรายวิชา

การพบาบาลผู้สูงอายุ

ของนิสิตพยาบาล 

มหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งใน

ภาคเหนือ 

พรทิพย์ ปาอนิ 

วิไลพร กาเชียงราย 

วินัฐ ดวงแสนจันทร์ 

ชื่อหลัก 2525 วารสารวิจัย

การพยาบาล

และสุขภาพ 

26(2),1-13 

TCI1 

https://he01.tci-

thaijo.org/index.php/bcnpy/article/view/278632 
 

 

22 ผลของโปรแกรม

เสริมสรา้งความรอบรู้

ทางด้านสุขภาพในกลุ่มผู้

ติดเชื้อเอชไอว/ีผู้ป่วย

เอดส์ โรงพยาบาลดอก

คำใต ้จังหวัดพะเยา 

ลาเดือน แกว้จินดา* 

พรทิพย์ ปาอนิ 

ผู้ประพันธ์

บรรณกิจ 

2525 วารสารโรค

เอดส ์

37(2),68-79 

TCI1 

https://he02.tci-

thaijo.org/index.php/ThaiAIDSJournal/article/view/272698 

 

23 

 

 

 

ความสัมพันธ์ระหว่าง

ความเครียด ความรอบรู้

ด้านสุขภาพจิต และภาวะ

หมดไฟในนักศึกษา

พยาบาลศาสตร์ 

บูคอร ีดาเล็ง  

พยาม การดี และคณะ 

 

 

 

ผู้ประพันธ์

บรรณกิจ 

 

 

2525 

 

 

วารสาร

สิ่งแวดล้อม

ศึกษา

การแพทย์และ

สุขภาพ 

TCI2 

https://so06.tci-

thaijo.org/index.php/hej/article/view/290704 
 

https://he01.tci-thaijo.org/index.php/bcnpy/article/view/278632
https://he01.tci-thaijo.org/index.php/bcnpy/article/view/278632
https://he02.tci-thaijo.org/index.php/ThaiAIDSJournal/article/view/272698
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